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BeceHnHe-ieTHMH IEpUO



IIpuém numm | HaumenoBanue 6,102 Bec ITuieBbie BelecTBa JHepreTuyeckKas Ne penenrtypsl
oarona | Beaku | Kupsl ‘ YriaeBoasl HEeHHOCTH
Hepneas 1
Henn 1
3aBTpak
Ilomuooput ceexcue 100 0,0 0,0 3,33 13,3
NOPUUOHHO
Tegpmenu povionsie ¢ 120 10,22 5,57 9,89 131 12/7
pucom 6 coyce
Kawa pucosas 200/7 | 4,6 5,9 42,7 246 (297/04)
paccolnuamas
Yai 200 0,0 0,0 91 35 10/10
Xneo pacanoii 40 3,52 0,64 17,81 92
WToro 3a 3aBTpaK | 660/7 | 18,34 12,11 | 82,83 | 517,3
IIpuém numm | HaumenoBanue 011012 Bec IInmesBbie BemecTBa JHepreruyecKas Ne peuentypsl
ouarona | beakn | AKupsl | Yraesoasbl HEHHOCTH
Heneas 1
Jenn 2
3aBTpak
Canam u3 omeapnozo 100 1,8 6,8 12,2 120 2711
Kapmodgens, KyKypy3ol u
penuamozo Jyka ¢
pacmumenbHblM MACOM
Tegpmenu u3z maca 100 14,2 12,2 9,4 203,3 20/8
20630UHbL
Kawa cpeunesan 200/7 |95 7,7 38,2 264 297/04
paccolnuamas
Yaii ¢ iumonom 200 0,1 0,0 9,2 36 11/10
Xneb prcanoit 40 3,52 0,64 17,81 92
Coyc momammuiii 50 0,5 2,2 3,0 34 593/04




| Mitoro 3a 3aBTpak | 690/7 | 29,62 | 29,54 | 89,81 | 749,3
[Ipuém numu | HaumenoBanue 01012 Bec IInieBbie BenecTBa JHepreruyeckKas Ne peuentypbi
o/noaa | beakn | Kupsl ‘ YriaeBoasl LEeHHOCTh

Henens 1

Jenn 3

3aBTpak
Canam uz omeaphoi 100 1,3 8,3 6,8 106,7 20/1
C6EKIIbl C pacmumenbHbIM
maciom
Bumouku (komnemot) 100 13,75 2,0 8,0 105,0 9/7
pblOHbLE
Kapmodghenvnoe niope 200 412 5,62 27,52 270 3/3
Yau 200 0,0 0,0 9,1 35 10/10
Xneo pycanoii 40 3,52 0,64 17,81 92

HToro 3a 3aBTpaK 640 [ 227 | 16,6 1 69,23 | 608,7

puém numu | HaumenoBanue 0J1r01a Bec ITuieBbie BemecTBa JHepreTuyeckas Ne penentypbi

omona | beaku | Kupsbl | Yraesoasl HEHHOCTh

Heneas 1

Jenn 4

3aBTpak
Ilomuooput ceexcue 100 0,0 0,0 3,33 23,3
HOPUUOHHO
Msco Kyp omeapnoe 100 23,65 22,35 0,23 296 1/9
(nopyuonno 6e3 kocmu)
Makaponnvle uzoenus 200 7,08 5,04 43,2 250 43/3
omeapHbvle
Cok 200 0,8 0,8 0,8 19,6
Xneb prcanoi 40 3,52 0,64 17,81 92

HToro 3a 3aBTpaK 640 [35,05 | 28,83 | 65,4  680,9




[Ipuém numu | HaumenoBanue 6,1101a Bec IInieBbie BenecTBa JHepreTruyeckas Ne peuentypbi
oona | beaku | Kupsbl ‘ YrieBoasl HEeHHOCTH

Hepens 1

Jennb S

3aBTpak
Ozypeuy ceexncuit k zapnupy | 100 0,0 0,0 3,33 13,3
Kapkoe no - oomawnemy | 250 17,1 17,4 18,3 299 436/04
Komnom u3 ceerxrcux 200 0,2 0,1 25,4 99 631/04
n100086
Xneo pacanoii 40 3,52 0,64 17,81 92

HToro 3a 3aBTpaK 1500 | 20,82 | 18,14 | 64,84 | 503,3




Ipuém nuumm | HaumenoBanue 6.,1101a Bec ITuueBbie BelecTBa JHepreTuyeckas Ne penentypsl
oona | beaku | Kupsbl ‘ YrieBoasl HEeHHOCTH

Henens 2

Jenn 1

3aBTpak
Canam uz omeapnou 100 1,3 8,3 6,8 106,7 20/1
C6€eKJIbl C pACMUMenbHbIM
Maciom
bumouxu (komaemot) u3 100 17,9 14,6 14,9 263,8 5/9
maca Kyp
Maxaponnvle uzdenus 200 7,08 5,04 43,2 250 43/3
omeapHbvle
Cok 200 0,8 0,8 0,8 19,6
Xneo prcanou 40 3,52 0,64 17,81 92

Hroro 3a 3aBTpak 1640 |30,6 [ 29,4 | 83,51 | 732

puém nummu | HaumenoBanue 0J1r01a Bec IIuimeBbie BemecTBa JHepreTuyecKas Ne penentypbi

onona | beakn | AKupsl | Yraesoasbl HEHHOCTH

Henens 2

Jlenn 2

3aBTpak
Ilomuooput ceescue 100 0,0 0,0 3,33 23,3
NOPUUOHHO
Kawa pucosan 200/7 | 4,6 59 42,7 246 297/04
paccolnuamasn
TI'ynaw u3z maca 2osaduns | 100 14,9 15,7 4,7 220 11/8
Yau 200 0,0 0,0 91 35 10/10
Xneb prcanoi 40 3,52 0,64 17,81 92




Hroro 3a 3aBTpak | 640/7 | 23,02 | 22,24 | 77,64  616,3
[Mpuém numu | HaumenoBanue 611012 Bec IInieBbie BenecTBa JHepreruyeckKas Ne peuentypbi
o/noaa | beakn | Kupsl ‘ YriaeBoasl HEeHHOCTb

Henens 2

Jenb 3

3aBTpak
Ozypeuy ceexncuit k zapnupy | 100 0,0 0,0 3,3 13,3
Kapmodghenvnoe niope 200 412 5,62 27,52 270 3/3
Bumouku (komaemut) 100 13,75 2,0 8,0 105,0 9/7
pbloHbLE
Macno cnusounoe S) 0,0 4,2 0,0 37
Komnom u3 kypazu u 200 0,3 0,00 18,4 71 4/10
uzoma
Xneo prcanou 40 3,52 0,64 17,81 92

HToro 3a 3aBTpak 645 21,7 12,5 75,03 588

puém numu | HaumenoBanue 0J1r01a Bec IIuieBbie BemecTBa JHepreTuyecKas Ne penentypbi

omona | beaku | Kupsbl | Yraesoasl HEHHOCTh

Henens 2

Jenn 4

3aBTpak
Canam u3 omeapnozo 100 1,3 15 9,2 177 30/1
Kapmodgens, mopkosu c
penuamuim JIyKom,
COJLEHBIM 02YPUOM U
pacmumenbHolM MACI0M
Tegpmenu usz maca 100 14,2 12,2 9,4 203,3 20/8
20630UHbL
Kawa zpeunesasn 200/7 9,5 7,7 38,2 264 297/04




paccvlnuamas
Yaii ¢ TUMOHOM 200 0,1 0,0 9,2 36 11/10
Xneo pacanoi 40 3,52 0,64 17,81 92
Hroro 3a 3aBTpaK | 640/7 | 28,62 | 35,54 | 83,81 1 772,3
Mpuém numu | HammenoBanue 0m01a | Bec IInineBbie BenecTBa JHepreTuyeckKas Ne peuentypbi
01012 beakn | Kupsbl \ Yriaesoasl HEeHHOCTH
Henens 2
Jennb 5
3aBTpak
Ozypey ceercuii K 100 0,0 0,0 3,3 13,3
2apuupy
ITnoe uz maca kyp 200 19,14 17,45 32,95 368 4/9
Cok 200 0,8 0,8 0,8 19,6
Xneo pacanoii 40 3,52 0,64 17,81 92
HToro 3a 3aBTpak 540 23,5 18,9 54,9 4929
CpenHee 3HaYeHHe 32 EPHOJ 633/7 25,4 22,4 74,7 626
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